ORLICKA

Vazeni obyvatelé naseho domova,

mame za sebou nasi Letni slavnost, ktera se letos konala
opravdu ve velikém vedru. Velka c¢ast prostoru v parku byla
zakryta slunecniky, zakoupili jsme i vodni rozprasSovac¢ a tak
jsme to vSichni zvladli bez thony. Letosni slavnost se vydarila,
vSem se libila, a tak se budeme tésit zase za rok. Dékuji vSem
zaméstnancum, ktefi se podileli na pfipravé této slavnosti a
za jejich tanecni vystoupeni. Vam dékuji, Ze jste to tak
bajecné zvladli.

Velké teploty pokracuji, nezapominejte proto na dostatek
tekutin, je to opravdu velmi dulezite.

Pfesny termin dodavky 40 kusu elektricky
polohovatelnych luZek a matraci neni zatim znam, ale urcité
to bude do konce srpna. Hned jak se prfesny termin dozvime,
dame Vam védeét, abyste si mohli domluvit s pribuznymi terminy
odvozu stavajicich posteli.

Pro pradelny byly zakoupeny dalsi primyslové susice na
pradlo, coZ umozni rychlejsi navrat pradla klientim, susSeni
pradla se urychli.

Od 1.7.2019 jsme vydali novy sazebnik fakultativnich
sluzeb, ktery je rozSifeny o poskytovani magnetoterapie.
K dispozici je na nasténkach a na naSich webovych strankach.

V soucasné dobé stale u nas probiha revize
elektroinstalace budov, spoleénych prostor i pokoju klientu.
Revizni technik navstivi kazdy pokoj, kde provede kontrolu
elektroinstalace zasuvek, rozvodu, jistict apod. Nebude provadét
revizi VasSich vlastnich elektrospotrebict. O pfiblizném terminu
navstévy budete informovani. Nebudete-li doma, navstivi Vas
v jiném terminu.

Vyuzivejte k posezeni nasi krasnou zahradu, kde je i ve
velkych vedrech docela pfijemné. Domluvte se
s pecovatelkami, radi Vas na zahradu doprovodi a dle
domluvy Vas zase doprovodi na pokoj.

V cervenci a srpnu budou cerpat mnozi z naSich
zaméstnancu dovolené, takZe nékdy muze dojit ke zméné
nékterych termind, napf. u volnoCasovych aktivit nebo
ergoterapeutickych ¢innosti. K omezeni aktivit muze také dojit
v dusledku velkych veder. Dékujeme Vam za pochopeni.

Preji Vam vsem prijemné letni teploty, hodné zdravi a pohody.

Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka

- Orlicky zpravoday

Cervenec 2019

REHAB. CVICENI O1
Kazdé utery a ctvrtek
od 9,00 - 9,30 hod.
na O1, 12. patro
KONDICNI CVICENI 03
Kazdé pondéli a streda
od 9,00 - 9,30 hod.
na O3, 1. patro
TRENOVANI PAMETI
Kazdé utery

od 9:00 hod.

na O3, 1. p. jidelna
ZPIVAME SI PRO
RADOST

Kazdé utery

od 13,30 hod.

na O1, 12. p.
TANECKY

Kazdou stredu

od 10,00 hod

na O1, 12. p.

DILNA

Kazdé pondéli a utery
od 9 h. na O3, 1. p.
Kazdou stredu od 13 h.
na O3, 1. p.
SPOLECENSKE HRY
Kazdy patek

od 9,00 h.

na O3, 1. p. - jidelna
SIPKY

18.7. od 13:30 hod




LETNIi SLAVNOST

Ve stFredu 26.6. 2019 se konala jiz tradiéné LETNI SLAVNOST
VDS ORLICKA v country stylu. Béhem teplého odpoledne se
vystridalo nékolik hudebnich a tanecnich vystoupeni ve stylu country.
Mezi ucinkujici vystoupila skupina LUCARINO DANCE, deti
z Détského domova, naSi zaméstnanci s vlastnim taneckem a dadle
nam k poslechu a tanci hrdla skupina OLIL Nechybélo ani bohaté
obcerstveni a hosté z vedeni mésta UL a Severni Terasy. I pres velké
teplo se akce vsem ucastnikum libila.

Informace

22.7. 2019 od 13,30 h. se bude konat narozeninova kavarna pro
klienty, ktefi slavi narozeniny v daném meésici (dostanou pozvanku,
obcCerstveni a gratulaci). Na kavarnu jsou srdecné zvani vsSichni
obyvatelé DS Orlicka.

SULE

1.7. a 29.7.
od 13:30 hod

na O1, 12. p.
KAVARNA
8.7.a22.7.

od 13:30 hod

na O1, 12. p.

BINGO

19.7.

od 9:00 hod

na O1, 12. p
KOSIKOVA

25.7. od 13:30 hod
na O1, 12. p.
KULICKY

15.7. od 13,30 hod.
na O1, 12. p.
KUZELKY

--- od 13,30 hod.

na O1, 12.p.

DOBRA TREFA

---od 13,30 hod

na O1, 12. p.
BOHOSLUZBA

Kazdy treti patek v
meésici od 16 hod.

na O1, 12. p.,

v meditacni mistnosti
POSLECH HUDBY
12.7. od 9 hod.

na O3, v 1. p.
RELAXACE

kazdy ctvrtek

od 9,30 hod.

na O3, 1. p.

KOPANA

4.7. od 13:30 hod

na O1, 12. p.
PRODEJ CUKROVINEK
---0od 14 h. na O1,

ve 3.p. v jidelné
PRODEJ ODEVU, OBUVI
23.7. od 14 hod.na O1,
ve 3.p. v jidelné
PEDIKURA

- O1 a O3 dopoledne
- dle objednavek u
pecovatelek




